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Perioada copilariei

Afectivitatea copilului se caracterizeaza printr-o diversitate de manifestari si de treceri bruste ale
extremelor pe fiecare dintre proprietatile ei.

Afectivitatea copilului este extrem de importanta datorita implicatiilor ulterioare in dezvoltarea sa si
a comportamentului de socializare.
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Afectivitatea

v particularitati-
stadialitatea social-
afectiva a lu E
Erikson

v incredere/ neincredere (nastere — 18 luni) - activitate: hranirea
® dezvoltarea sentimentului de incredere sau neincredere in
mediu (fatd de cel care ingrijeste copilul) — functie de modul in
care este ingrijit
vy autonomie/ nesigurantd (rusine) (1,6 — 3 ani) - activitate: controlul
propriului corp
® dezvoltarea sentimentului autonomiei personale sau indoielii
(rusinii), al increderii 1n sine, in functie de nivelul abilitdtilor de
autoservire, de reusita autocontrolului sfincterian si al miscarilor
v 1nitiativd/ vinovdtie (culpabilitate) (3-6 ani)- activitate: independenta
e dezvoltarea spiritului de initiativd sau vinovatie 1n functie
modul in care reuseste organizarea spatiului personal

v competenta (spirit Intreprinzator)/ inferioritate (6-12 ani) - activitate:
scoala
® dezvoltarea sentimentului competentei sau incompetentei in
functie de succesul in activitate
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Afectivitatea

v

particularitati. ..

v in primele 3 luni trairile afective ale copilului sunt preponderent
negative

v dupa 3 luni apar raspunsuri afective (bucurie la apropierea mamei).

v 5 luni- apar reactii emotionale de frica, furie, se incruntd, tipa, incepe
sa gesticuleze.

v bucuria/mania apar in jurul varstei de 8 luni, fiind legatd de
activitatea copilului, de succesul sau.

v apar manifestari de tandrete, de afectiune fata de adulti.

y afectivitatea std la baza sociabilitatii exprimata 1in diferite
manifestari.

yse Tmbogateste si se organizeaza gama emotiilor pozitive si negative
y nevoia evidentd de a fi iubit de cei di jur, incearca sa se alinte si sd se
faca placut, mai ales prin imitatie.
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Afectivitatea

v

particularitati. ..

vy fenomenul de compensare afectiva (in loc sa tipe, se poate descarca
lovind cu furie masa, sau se ceartd cu papusa preferatd certand-o si
adresandu-i epitete pe care chiar el le-a primit in alte situatii).

y apare o0 accentuare a intensitatii afective: plans violent, tipat, batut
din picioare- ca expresie a dorintei de autoafirmare.

v adultul ar trebui sa-1 distraga atentia si sa-l orienteze spre altceva. e.
 opus acestui negativism, apare cooperarea cu adultul,
® 0 oarecare intelegere, disciplinare si chiar interiorizare a unor
reactii (daca se apropie de aragaz, de priza, spune singur ,,nu”).
vy sunt periculoase 2 tipuri de atitudini fata de copil in dezvoltarea
increderii in sine:
® retragerea iubirii (,,daca nu taci, mama nu te mai iubeste”);
® toleranta excesiva sau lipsa de interes.
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Afectivitatea

v

particularitati. ..

v imensa nevoie de afectiune a copilului, prin preferintele fie
constante, fie variabile

v O data cu dragostea apare si gelozia (devine nelinistit dacd mama isi
manifestd simpatia fata de alt copil).

vy fenomene de transfer afectiv si de identificare afectiva. Copilul isi
transfera dragostea si atentia cdtre educatoare, cu care se si identifica,
fiind pentru el un inlocuitor al mamei.

v identificarea se realizeaza cu modelele umane cele mai apropiate.
Aceasta incepe inca din anteprescolaritate, prin adoptarea unor
conduite, gesturi, urmarind modelul.

y vinovatia- la 3 ani
v mandria- la 4 ani

v crize de prestigiu, in special dacd este certat in prezenta altora- 6 ani
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Afectivitatea

v

particularitati. ..

v bomboana amara, starea afectivda de rusine ce apare in urma unei
recompense nemeritate, bucuria fiind insotitd de neliniste, agitatie

v unele emotii superioare- morale (rusine, atasament, prietenie) sau
intelectuale (mirare, curiozitate, satisfactie dupa ce a aflat ceea ce 1-a
interesat).

y obiectele care provoaca emotii estetice estetice, s-au stabilit
urmatoarele:

® obiectele propriu-zise;
# culorile;

® animalele;

® omul;

® natura (pe la 6-7 ani).
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Afectivitatea

v

particularitati. ..

v John Bowlby- 1969: Teorie a atasamentului.

v influentat de: teoria psihanalitica si de conceptele etologice sustinute
de Lorenz (1903-1989)

vy atasamentul in fazele timpurii ale dezvoltarii psihice este un
comportament de adaptare (de supravietuire). Pe masura ce copilul se
dezvolta, formeaza mai multe atasamente care difera calitativ unele de
altele.

Vv monotropia — atagamentul fata de o singurd persoand, de obicei de
sex feminin — este sursa de siguranta si de formare a altor tipuri de
comportamente.

v daca monotropia suferd, se intrerupe, dacd este despartit de mama,
copilul va avea afectivitatea zdruncinata serios.

vy privarea “maternala” subliniazd importanta legaturii mama-copil in
primii 5 ani de viata.
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Afectivitatea

v

particularitati. ..

vy privarea copilului de persoana de atasament genereaza acestuia
anxietate; stadii:

® stadiul protestului — generat de despartirea de parinti, care va
produce suferinta iar aceasta se transforma in revolta;

estadiul dispersarii — daca se prelungeste despartirea, revolta
atrage depresie, iar aceasta il descurajeaza;

® stadiul detasarii — copilul incearca sa se impace cu ofertele
afective, sociale care 1 se ofera.

y perioadele de atasament:
# 7-8 luni — prima perioada de formare a unui atasament puternic
fata de o persoana anume;
@ ]a 18 luni ~ 13% dintre copii prezentau atasament doar de o
singura persoana;
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Afectivitatea

y  cercetari v cercetarile lui Harlow asupra grupurilor de maimuta

y cercetarile cu Konrad Lorenz (1935) asupra comportamentelor
indivizilor in lipsa atasamentului fata de indivizi din aceeasi specie

v situatia straina- Ainsworth

v Lewis (1984)- atasamentul caracterizat de securitate este relationat:

® calitatea si sensibilitatea mamei in interactiunea cu copilul
intre 6 si 15 saptamani;

® curiozitatea si rezolvarea problemelor la varsta de 2 luni;
® increderea sociala la cresa
® absenta problemelor de comportament la baietii de 6 luni
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Afectivitatea

v

cercetari

v Lewis (1984)- atasamentul caracterizat de securitate este relationat:

® calitatea si sensibilitatea mamei in interactiunea cu copilul
intre 6 si 15 saptamani;

® curiozitatea si rezolvarea problemelor la varsta de 2 luni;
® increderea sociala la cresa
® absenta problemelor de comportament la baietii de 6 luni

v Wartner (1994)- atasamentul caracterizat de securitate este relationat:
® autonomie mai mare;
® competenta interpersonala

® dorinta de a invata in timpul prescolaritatii si in primii ani de
scoala

® 0 mai mare responsivitate fata de adultii necunoscuti
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Intrebari si discutil...



